GROUPE D’ECHANGE
ETRE PERE OU MERE AVEC UN TRAUMATISME CRANIEN

Animation assurée par
le Docteur A. HEILPORN avec le Docteur DESTAILLATS
ainsi que A. TYSSAEN et FE. GUSTIN

Atelier : Groupe réservé aux parents traumatisés craniens.

Une participation de 27 personnes a permis un trés large échange.

Nombreux exposés de difficultés vécues ont été évoqués. Des themes communs se sont
progressivement dégages qui ont pu se distinguer des difficultés de vie générales, consé-
qguences du traumatisme cranien. |l s’y est manifesté un trés grand besoin d’expression,
d’échanges et surtout d’écoute.

Les pistes de réflexion qui sont a retenir de cette tres riche discussion sont :

* Une demande d’amélioration de I'information sur les séquelles du traumatisme cra-
nien pour le public.

* Une meilleure préparation des partenaires de vie de la famille ;

* Une formation des thérapeutes aux questions des enfants et des conjoints. En par-
ticulier mettre 'accent sur une préparation a la premiére rencontre des enfants avec
le parent traumatisé.

* Organiser des aides aux parents traumatisés craniens a domicile dans le suivi des
devoirs scolaires de leurs enfants.

* Offrir des conseils, voire une guidance des parents dans leurs devoirs éducatifs.
Compenser leurs difficultés a gérer leur comportement, leur manque de patience.

* Donner priorité d’accés aux creches aux enfants de cérébrolésés.

* Favoriser précocement les contacts entre enfants et parents cérébrolésés. Si be-
soin faciliter la relation par le support d’'un intervenant neutre.

* Faire respecter le droit de garde.
* Organiser des groupes de parole ouverts aux familles.

* Développer l'utilisation de I'internet par une formation et une aide financiere pour
élargir les possibilités de communication.

* Informer régulierement sur ce qui se fait dans les différents pays.



