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L’accident – Une nouvelle vie
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• Incertitudes
• Deuil
• Incompréhension
• Rencontre
• Apprentissage



Le doute

• Que faire, avec qui?

• Le choc des nouvelles successives

• Comment vivre après cela?

• L’accompagnement

• Sentiment d’abandon parfois

• En route vers l’inconnu
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Un nouveau départ

• Prise de conscience

• Désillusion

• Distance

• Dialogue
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Les étapes 

• Apprendre à se connaître

• Le respect

• L’écoute

• La confiance

• Un nouvel envol

• Son ‘indépendance’
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Un nouveau fils
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• Sensibilité
• A livre ouvert
• Ressenti
• Retour d’expérience
• Dialogue
• Prise en main des outils
• Nouvelle autonomie



La persévérance
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• Remise en question des 
relations sociales

• Vivre avec les inquiétudes liées 
au changement

• Après nous ?
• Constante adaptation / Remise 

en question
• Importance de la

CO-laboration



Ebis - 20 Septembre 2018


