OBJECTIFS DE CE COLLOQUE (en langue frangaise)
B |

Cette journée d'étude aura comme objectifs de :

= Mettre en avant I'impact de la situation d'aidance sur la santé
physique et mentale des aidants ;

= Dégager des pistes de soutien aux aidants et aux aidés en ce qui
concerne leur santé physique et mentale ;

=  Former les professionnels au « prendre soin » des aidants et des aidés.

FRAIS D’'INSCRIPTION

Catégories Jusqu'au Du 13/09 au
12/09/2022 | 23/09/2022
= Membres EBIS en ordre de cofisation 2022 = 120 € = 150€
Membres BIF-COFACE-EMN/Réseau Aquitaine
= Aufres = 150 € = 200¢€
= Personnes traumatisées craniennes et
familles = 30¢€ . 40 €

Etudiants : tarif unique 15 €
Date limite d’inscription : 23/09/2022

Conditions d’annulation :

= Avantle 23 septembre 2022  : 50% remboursés

= A partir du 23 septembre 2022 : aucun remboursement
->Inscription en ligne ou via le bulletin inscription<-

ADRESSE

U.L.B. Université Libre de Bruxelles
Campus du Solbosch - Batiment S (Institut de Sociologie)
Salle Dupréel
Avenue Jeanne, 44 - B 1050 Bruxelles

Train : Gare Etterbeek puis tram 7 - 25

Tram : 7 (Buyl) - 25 (Jeanne)

Bus : 71 (Jeanne) - 72 (ULB)

Plan d'acceés sur : hitps://www.ulb.be/fr/plans-et-acces/solbosch

CONTACT - Secrétariat E.B.1.S.

Tel : + 32 (0)2 5222003 Fax:+ 32 (0)2 521 65 55
Email : ebis.secretariat@ebissociety.org  Web : www.ebissociety.org

Association Européenne d’Etude
des Traumatisés Crdniens et de leur réinsertion

&

E.B.I.S
European Brain Injury Society

Journée d’étude

« Prendre soin de soi
apres une lésion cérébrale acquise.

Importance pour les personnes cérébrolésées
et pour leurs proches »

Jeudi 29 septembre 2022, en présentiel
|

en partenariat avec
la Braise asbl - Bruxelles

/

M

avec le soutien de Université Libre
Commission de Bruxelles

Communautaire
Francaise-COCOF

Francophones®
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PROGRAMME

9 8h30  Accueil des participants

2 9h00 Discours d'ouverture @

. Christine CROISIAUX, Présidente d’EBIS

Directrice de « La Braise » - Bruxelles
E.B.I.S

<> 9h10-10h00

¢ Témoignages : Personnes aidées / personnes aidantes

Questions - Discussions
2 10h00-10h10 : Interlude

« Djembé, Rythmes et Poésie...n avec les « PerkuChildEchos » et les
«« Mnémonickels a Roulettes et I'Ame Mnésique »

= 10h10 - 10h30 Pause <
> 10h30-11h30

« De nouveaux outils d’éducation aux besoins/hygiéne de vie des
personnes cérébrolésées »
. Marc ROUSSEAUX - Réseau TC-AVC Hauts de France - Lille (F)
. Maxime DUHAUTOY - Réseau TC-AVC Hauts de France - Lille

Questions - Discussions
2 11h30-12h00

« Intérét, mise en place et maintien de I'activité physique aprés une
lésion cérébrale »
¢ Antoine ZACIYK, Kinésithérapeute - Centre L'Espoir - Lille (F)

Questions - Discussions
< 12h00-12h10 : Interlude

« Djembé, Rythmes et Poésie... »n avec les « PerkuChildEchos » et ....

= 12h10 - 13h10 Pause-lunch <

Merci de votre venue !

< 13h10-13h40

) Témoignages : Personnes aidées / personnes aidantes

Questions - Discussions
S 13h40-14h10

« Dispositif UEROS et appartements d'autonomisation : expérience des
appartements partagés de LADAPT »
) Dr Marie-Lorraine MONIN, Neurologue - LADAPT Gironde (F)

Questions - Discussions
> 14h10-14h55

« Addictologie : alcool, jeux, tabac, médicaments »
. Dr Emmanuel PALOMINO, Médecin Psychiatre - CH Jonzac (F)

Questions - Discussions
< 14h55-15h05 : Interlude
« Djembé, Rythmes et Poésie... »n avec les « PerkuChildEchos » et ...

= 15h05 - 15h20 Pause <
<> 15h20-15h50

« Prendre soin de soi quand on est aidant »
. Sophie COCKAERTS, Coordinatrice - Julie CORNET, Educatrice
Florence DELAUNAY, Educatrice - Véronique QUERTINMONT,
Assistante sociale - Equipe « La Braise » - Bruxelles (B)

Questions - Discussions
S 15h50-16h20

« Prévenir I'épuisement des aidants et jeunes aidants de personnes
cérébrolésées ; retour sur les accompagnements de 'EMPSA »

. Héloise BEGAULT, Coordinatrice & psychologue pour I'EMPSA
. Mayté GAILLARD, Assistante Sociale pour I'EMPSA
o Hugo MORIZEAU, Infirmier pour I'EMPSA

Equipe Mobile Prévention Soutien Aidance - Bruxelles (B)

Questions - Discussions

ol

2 16h30 Assemblée générale des membres d’EBIS E.B.LS

2 16h20 Conclusions



